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Conversa  
na pista

Meus amigos,

Junho foi um mês recheado de muito trabalho! Tivemos mais uma etapa dos 

testes motores, tão importantes no acompanhamento da condição de saúde dos 

nossos jovens. Os resultados são analisados por toda nossa equipe multidisciplinar 

e comparados com a rodada de testes anteriores, permitindo um minucioso 

monitoramento do desenvolvimento de cada um. 

Representando a cidade de Campinas, disputamos os Jogos Abertos da 

Juventude, em Tatuí. Vencemos nas categorias masculina e feminina, contribuindo 

com o bom desempenho de Campinas na competição. Parabéns a toda delegação 

campineira!

Julho tem Troféu Brasil, a principal competição nacional e o início do período de 

obtenção de índices para os Jogos Olímpicos Paris 2024. Vamos com tudo!
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1 – Circuito ARA (Piracicaba/SP)

3 e 4 – Jogos Regionais – CEAR Campinas

6 a 9 – XLII Troféu Brasil Interclubes Loterias Caixa de 
Atletismo (Cuiabá/MT)

* Calendário sujeito a alterações.

Calendário
de competições
JULHO  2023
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10 a 14 – Semana de Férias IVCL

Local: CEAR Campinas

Horário: manhã

12 – Reunião técnica ORCAMPI

Local: CEAR Campinas

Horário: das 11 horas às 12h40

26 – Grupo de Estudos ORCAMPI

Local: CEAR Campinas

Horário: das 11 horas às 12h40

28 – Palestra do Programa de Medicina 

Preventiva Unimed Campin as

Local: CEAR Campinas

Horários: 8h30 e 14 horas

29 – Festival de Atletismo Interno CEAR 

Campinas

Local: CEAR Campinas

Horário: das 8 às 12 horas

JULHO  2023

Calendário
de eventos
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Auxílio transporte treinos: 

  5.695 unidades
Suporte nutricional: 

  3.468 unidades
Atletas em treinamento: 

  121
Alunos na Escola de Formação: 

  263
Visitas do Programa de Vivências 
Sociodesportivas: 

   9
Participações em competições 

  6
Reunião técnica 

  1

Grupo de estudos 

  1 
 
Workshop de sustentabilidade 

  1
Visita patrocinador 

  1 
Atividade do Programa de 
Educação Alimentar:  

  1
Palestra socioeducativa:  

  1
Testes Motores: :  

  205 atletas 

junho
em números 
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Atividades
realizadas
Data: 05/06

O que: Workshop de Sustentabilidade Comgás

Local: CEAR Campinas
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Atividades
realizadas
Data: 07/06

O que: Reunião técnica ORCAMPI

Local: CEAR Campinas
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Atividades
realizadas
Data: 11/06

O que: 6º Circuito Paulista Open

Local: CEAR Campinas

Destaques:

Marlene dos Santos – 1º lugar nos 400 metros com barreiras (adulto)

Tiffani Marinho – 1º lugar nos 200 metros rasos (adulto)

Ralf Rei Airton de Oliveira – 1º lugar no lançamento do martelo (adulto)

Kayque de Arruda Bento da Silva Rocha – 1º lugar nos 800 metros rasos (adulto)

Larissa da Silva Dutra – 1º lugar no arremesso do peso (adulto)
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Atividades
realizadas
Ana Julia de Jesus Batista – 2º lugar nos 3.000 metros de marcha atlética (adulto)

Marcio Soares Teles – 2º lugar nos 400 metros com barreiras (adulto)

Esthefania Ribeiro da Costa – 2º lugar no lançamento do disco (adulto)

Ericles Irlan Santos Gomes – 2º lugar nos 200 metros rasos (adulto)

Isadora de Souza Sorriano – 3º lugar nos 200 metros rasos (adulto)

Jordan Santos de Souza – 3º lugar nos 400 metros com barreiras (adulto)

Bruno Benedito da Silva – 3º lugar nos 200 metros rasos (adulto)

Kathelyn Rocha Veloso – 3º lugar nos 800 metros rasos (adulto)

Maira Beatriz Linhares – 3º lugar no lançamento do disco (adulto)

Marcelo Oliveira dos Santos – 1º lugar nos 200 metros (master)

Crédito das fotos: Christian Corrêa/FPA
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Atividades
realizadas
Data: 17/06

O que: 7º Circuito Paulista Open

Local: CEAR Campinas
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Atividades
realizadas
Data: 21/06

O que: Grupo de Estudos ORCAMPI

Local: CEAR Campinas
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Atividades
realizadas
Data: 26 e 27/06

O que: Jogos Abertos da Juventude – Estado de São Paulo

Local: Tatuí (SP)

Destaques:

Victor Elias Lino Chaves dos Santos – 1º lugar nos 110 metros com barreiras e 1º 

lugar nos 400 metros com barreiras

Leticia Lara de Souza Santos – 1º lugar no salto com vara

Maira Beatriz Linhares – 1º lugar no lançamento do disco

Thaina Cristina dos Santos Nascimento – 2º lugar no arremesso do peso 

Pedro Hernandes Ribeiro – 2º lugar no arremesso do peso

Isadora Sorriano – 2º lugar nos 200 metros rasos 

Cael do Nascimento Lima Pinto – 2º lugar nos 1.500 metros 

Julia Rodene Santos – 3º lugar nos 400 metros rasos
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Atividades
realizadas
Ruham Guilherme Katsime – 3º lugar nos 5.000 metros rasos

Guilherme Porto da Cruz – 3º lugar nos 100 metros rasos

João Pedro Arruda – 3º lugar no salto triplo

Revezamento 4x400 metros feminino (Graziele, Isadora, Melissa e Julia) – 2º lugar

Revezamento 4x100 metros feminino (Fernanda, Julia, Isadora e Melissa) – 1º lugar

Classificação por equipes:

- Categoria masculina: 1º lugar

- Categoria feminina: 1º lugar
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Atividades
realizadas
Data: 28/06

O que: Encontro on-line de Esporte Educação da B3 Social
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Atividades
realizadas
Data: 30/06

O que: Palestra Programa Medicina Preventiva Unimed Campinas

Tema: Diversidade e inclusão 

Local: CEAR Campinas
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Thais Bozza aborda o bullying, o 
cyberbullying e o papel da escola 
no Café Filosófico CPFL
O Café Filosófico CPFL debateu o tema “Bullying e cyberbullying: 

qual o papel da escola?”. A doutora em educação, Thaís Bozza, 

abordou as situações de violência no ambiente escolar e na 

internet. “As situações de violência entre pares, traduzidas 

como bullying, são constantes nas escolas. Do mesmo modo, há 

formas de desrespeito vivenciadas na internet, particularmente 

o cyberbullying, que impactam nas relações presenciais dentro 

destas instituições”, contextualiza Bozza.

De acordo com o relatório do IEPS (Instituto de Estudos para 

Políticas de Saúde), nos dois primeiros meses do ano letivo de 2022, 

no retorno às aulas presenciais, foram registrados 4.021 casos de 

agressões físicas nas unidades estaduais de ensino do país, número 

48,5% a mais em comparação ao mesmo período de 2019 – antes 

da pandemia de Covid-19. Já a evasão escolar de estudantes com 

transtornos mentais varia entre 43% e 86%.

“Essa realidade demanda que educadores saibam como prevenir 

e intervir para a superação dessas formas de violência”, defende a 

especialista.

Este Café faz parte da série “Como fortalecer a mente infantil 

e juvenil numa era de incertezas”, de curadoria do psicólogo Ilan 

Brenman, que trata das transformações diárias que afetam a 

saúde mental de crianças e adolescentes diante de um futuro 

repleto de incertezas. 
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No canal do Café no Youtube, você 

pode assistir o material completo:

Confira a íntegra 
da entrevista:

https://youtu.be/BdygESQJzEk
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Atleta
destaque 

Data de nascimento: 04/01/2004

Especialidade: Arremesso de Peso.

O que é o esporte para você: O esporte representa superação, mudança, 
conquistas e muita disciplina.

Alegria: Estar com os meus amigos nos treinos e competições.

Sonho: Ser medalhista em Campeonato Brasileiro e um dia competir uma 
Olimpíada.

Qualidade? Ser comunicativa e persistente.

Ídolo: Darlan Romani, atleta campeão mundial de atletismo indoor (peso).

No ouvido? Conselhos dos treinadores Dino, Sinval e Rubens, além de muita música 
sertaneja.

Na mochila? Sapatilha, garrafa de água e suplementos.

ORCAMPI: Minha segunda casa! É um lugar onde me sinto bem, tem aberto portas 
para a minha vida. Sou muito grata pelo o que o projeto faz por mim.

Thayna Cristina dos Santos 
Nascimento
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Medalhas Conquistadas

TOTAL 113 medalhas TOTAL 252 medalhas

Ouro Ouro

junho / 2023 TEmporada 2023

PRATA PRATABRONZE BRONZE

34

3841

77

8986
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